מסכת ברכות, פרק ד', משנה ד'
A) Read the words of Rabbi Eleazar.
1) Is the statement אין תפילתו תחנונים a halachic statement?

2) So what if אין תפילתו תחנונים?

3) What two interpretations of the usage of the word קבע did we encounter in the first mishna of the chapter?

4)  In light of the answer to the previous question, in what different basic ways might we understand the phrase העושה תפילתו קבע?

5) Could the phrase be directed at the sages who established the obligation to pray twice/thrice a day or at the sages who established the obligation to pray the שמונה עשרה?
6) How could we understand this phrase in light of what we learned in the last mishna about the text of the שמונה עשרה not having yet been fixed?

7)  How might one object to the import of the position of Rabbi Eleazar on the basis of the Gemarot we saw on the first mishna of this chapter?

B) ספר תהילים, פרק כ"ח, פסוק ו', פרק ל"א, פסוק כ"ג
1) What one word in both of these verses relates back to our Mishna?

2) How can these verses help us to understand our Mishna?

C) מלאכת שלמה על ברכות פרק ד', משנה ד', "וכתב הר"ר ... תפילתו תחנונים ע"כ"
1)  How exactly does this approach understand the meaning of the word קבע?
2)  How does this approach seem to understand Raban Gamliel different than the way we explained?

3) On what syntactical basis could one object to this interpretation?

D) מסכת ברכות דף כ"ט עמוד ב', "רבי אליעזר אומר העושה ... מיטרפא ליה שעתה"
1) Try to explain the opinion of the Rabanan!
2) What do you think is the relationship between the first opinion and the second one?

3) How does the third opinion fit in with the possibility that at the time of the Mishna the exact content of each bracha was not fixed?

4) What does the fourth opinion have to do at all with the concept קבע (See Rashi for help)?
E) תוספות על אתר בברכות, ד"ה כל  שלא יכול לומר תחנונים
1) How does Tosphot understand the relationship between the first and second opinions in the Gemara?
2) What actually do you think is the meaning of לשון תחנונים according to Tosphot?

3) What psychological insight/truism might Tosphot be basing his comment upon?

F) עין אי"ה לרב אברהם יצחק הכהן קוק, מסכת ברכות דף כ"ט, סימן מ"ז, סימן מ"ח, "הרגש הטבעי לבדו ... בטבע הנפש", "מפני שאינו ... קבוע ועומד"
1) How is the understanding of Rav Kook different from that of Tosphot?

2) Can you critique Rav Kook's interpretation?

G)  Read the rest of our mishna with the commentary of Albeck, until the words "... להם צרכיהם"
1) What other prayer do we know that is said under similar circumstances?

2) What might be the difference between that other prayer and the one mentioned in this mishna?

3) Where have we already seen the phrase תפילה קצרה in this chapter?

4) Do you think that the prayer mentioned in this mishna is in place of the שמונה עשרה or in addition to it? Justify your answer in terms of context!

5) What would be the various halachic ramifications of the two different answers to the previous question?
H) מסכת ברכות, דף ל' עמוד א', "מאי איכא בין הביננו ... בין מעומד בין מהלך"
1) Explain the ambiguity of this passage so that one could reach two opposing conclusions as to the answer to question G) 4) above!

      רש"י על מסכת ברכות, דף ל' עמוד א', ד"ה  וכי מטי לביתיה בעי למהדר לצלויי

  ריטב"א מסכת ברכות, דף ל' עמוד א', ד"ה וכי מטי לביתיה בעי למהדר לצלויי וד"ה הביננו מעומד      

  פירוש המשניות לרמב"ם, מסכת ברכות פרק ד', משנה ד', "ונוסח התפילה ... " עד הסוף         
            פירוש רב עובדיה מברטנורה על אתר, "ומתפלל אותה אדם כשהוא ... " עד הסוף              
2) Divide these sources into two groups as far as their answer to question G) 4) above!
ספר אור זרוע, חלק א', הלכות קריאת שמע, סימן מז, "פרק תפילת השחר בסופו ...מתפלל תפילה קצרה", "וזו היא תפילת הדרך ...אמר הביננו", ותפילה קצרה ... והביננו מעומד".
שם סימן מח, "פרק תפילת השחר בסופו","וכשאתה יוצא ..תפילת הדרך", ותפילה זו מיירי ... לא בעי להיות חוזר ומתפלל".

3) With which of the other commentators that we have seen does the אור זרוע agree?

4) What difficulty with his position does the אור זרוע try to deal with?

Additional sources:

פרקי אבות פרק ב', מששנה י"ג

יוסף היינמן, עיוני תפילה, מגנס תשמ"ג, עמודים 77-79

ספר ירמיהו פרק ל"א

ששה סדרי משנה עם פירושו של חנוך אלבק – בהשלמות
דקדוקי סופרים, ברכות דף כ"ט עמוד ב'

תוספות ברכות דף ל' עמוד א', ד"ה מאי
ביור הלכה,  הלכות תפילה, סימן קי, ד"ה המהלך במ'ום גדודי חיה לסטים וכו', בתחילתו

